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Ansiedad...

Algunas situaciones o estados como el estrés, la depresion o

la ansiedad, pueden afectar al perro provocandole importantes

alteraciones de comportamiento.

Concretamente, situaciones asociadas al ruido, generan
ansiedad y temor agudos a una parte importante de
la poblacién canina.

Fuegos artificiales
Petardos
Ruidos intensos
Tormentas

Banos
Manipulaciones
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Eventos sociales
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Transporte
Vacaciones

problema frecuente

en la especie canina
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Signos tipicos de
ansiedad y miedo

=

Temblor / Agitacion Se esconde

\
/
<
Pulso acelerado / Inquieto Se agacha Se relame
Se niega a comer Esta excesivamente vigilante Emite ruidos (lloriquea
Muestra hipervigilancia o ladra a los sonidos)

A
| g g
Ceno fruncido y Bostezo Busca a su duefio
orejas hacia atras insistentemente /

Aferramiento anormal



Un problema
pendiente de
resolver

Las alternativas:

Muchos de los productos que se utilizan hoy en dia para
controlar la ansiedad presentan carencias importantes:

* No estan disenados para perros

* No estan registrados para uso veterinario

* Presentan a menudo efectos paraddjicos

» Crean dependencia o tolerancia (falta de efecto)
* Interfieren con el aprendizaje

» Sus efectos son a largo plazo

» Sus efectos no son reversibles

Las consecuencias:
Estas alternativas muy a menudo presentan:

» Efectos secundarios: producen sedacion en vez de
tranquilizacion

 Efectos gastrointestinales: vomitos, diarreas.

» Reacciones paraddjicas: episodios de agresividad,
hiperexcitacion,...
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Sedacion Vémitos, diarreas Hiperexcitacion Agresividad
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l e o Gel oral Dexmedetomidina
0,1 mg/ml

Sileo es clorhidrato de @ siico T
dexmedetomidina, agonista v O -receptor E}g

adrenérgico alfa-2-selectivo, a baja NA Noradrenalina

dosis no presenta efecto sedante LN cetua
pero si ansiolitico® por lo que en % 39 B
situaciones de ansiedad el perro ¢ $83 N
se mantiene calmado sin perder su B
funcionalidad. oo "V e coms

postsinaptica

Ansiolisis

(*) La biodisponibilidad de la dexmedetomidina por via oral es del
28%, y en consecuencia, la concentracion plasmatica de Sileo®
es aproximadamente 1/4 de la misma dosis de dexmedetomidina
administrada por via intravenosa.

i1[-Je] indicaciones:

* Alivio del miedo y la ansiedad aguda asociados con el ruido en perros.

=i|(=]e] eficacia:

En un estudio de campo valorando
la eficacia de Sileo” en exposicién
de los animales a fuegos artificiales,
se observo que en el 72% de los
perros tratados el control de la
ansiedad y el miedo fue bueno

o excelente

@ Peor @ Buen efecto
Sin efecto @ Excelente efecto
Algun efecto




Sileo

¢Cuando administrar il(=le}] ?

Con la antelacion suficiente como para evitar que el perro muestre signos de
ansiedad/miedo (si la situacion es previsible en el tiempo administrar Sileo®
1 hora antes del estimulo que provoca la reaccion de miedo o ansiedad).

= * J Marca de graduacion

. Capuchdn Anillo de tope

Dosificacion de Ki1[=le}

125 pg/m? administrados en la mucosa bucal, entre la mejilla y la encia
del perro para permitir que se absorba la dexmedetomidina evitando el
metabolismo de primer paso en el higado.

Inicio y duracion del efecto

Tarda aproximadamente 15-60 minutos y su
duracion es de 2-3 horas. Se pueden suministrar o
mas dosis, a intervalos minimos de 2 horas, con
un maximo de 5 dosis durante cada episodio.

*

Este medicamento no
debe ser ingerido

- La jeringuilla oral contiene:
3 ml (12 puntos) de gel Sileo®. 29.55 I
12,1-20 % oo
. . . .. . 20,1-29 4 evee
* La jeringuilla suministra Sileo® en 29.1-39 5 veee
i 39,1-50 6 eeneee
incrementos de 0,25 ml (1 punto). 501-62,5 7 eereee
62,6-755 8 sesssens
75,6 - 89 O eeccscces

89,1 - 100 10 sesesecees



Tomar medidas complementarias
a mejora la eficacia del
tratamiento

En situaciones en las que no sea posible evitar los estimulos que provocan la
ansiedad en el perro, el propietario puede tomar una serie de medidas que
contribuiran a un mejor control de la situacion.

Conducta del propietario
Mantener un comportamiento tranquilo, evitar el
castigo y no tranquilizar al perro ya que se estaria
potenciando el miedo.

Proporcionar un refugio seguro

Buscar una zona tranquila de la casa, con luz ténue
y CONn Sus enseres a mano.

Mantener las rutinas diarias

del perro

En perros con tendencia a sufrir episodios de
ansiedad es recomendable evitar cambios en sus
rutinas diarias, respetando los horarios de comidas,
paseos, juegos, suefo.

Desensibilizacion sistematica
Enfrentar al perro al estimulo molesto cuando esta
en un estado emocional positivo, por ejemplo a
través del juego.

Contrarrestar la condicion

Hacer que el estimulo molesto sea causante de un Y =

. g - -
estado emocional positivo. . f =)
Por ejemplo si el estimulo molesto es sonoro se trata

de exponerlo al mismo pero a un nivel de intensidad -
bajo para que esté relajado y después del estimulo ‘_,.
se le premia con una chucheria o comida. ~ el



Sileo

La ansiedad
y el miedo
asociados al

| ruido, ya ho son
un problema
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v El primer farmaco v/ Con efecto a corto
registrado para el plazo.

alivio del miedo y .
la ansiedad aguda v/ Sin efecto paradojico.

asociados al ruido. v/ No crea dependencia
ni tolerancia.

v/ Seguridad y eficacia

clinicamente probadas. ¥ No afc:;?ta_al
v/ Para perros de todos aprendizaje.
los tamaiios. v/ Efectos reversibles.

Referencia;
(1) Dosier registro Sileo® (Orion Corporation)

SILEO® Composicion: Sileo es un gel verde translucido administrado por via bucal que contiene 0,1 mg/ml de hidrocloruro de dexmedetomidina. Especies de destino: perros. Indicaciones:
Alivio del miedo y la ansiedad aguda asociados con el ruido en perros. Contraindicaciones: No administrar en perros con insuficiencia renal, hepatica o cardiaca, hipersensibilidad a la
sustancia activa o a alguno de los excipientes. Precauciones especiales para su uso en animales: a diferencia de la mayoria de los medicamentos veterinarios orales, este producto
no debe ser ingerido. Se aplica en la mucosa bucal, entre la mejilla y la encia del perro. Por lo tanto, debe evitarse alimentar o dar premios al perro durante los 15 minutos posteriores a la
administracion del gel. El gel bucal pierde eficacia si se ingiere. Si es necesario, en caso de ingestion del gel, se le puede administrar otra dosis al perro 2 horas después de la administracion
anterior. En animales extremadamente nerviosos, excitados o agitados, la respuesta al farmaco puede ser menor.No se ha estudiado la seguridad de la administracién de Sileo en cachorros
de menos de 16 semanas y en adultos de mas de 17 afios de edad. Presentacién: envase individual con 1 jeringa oral x 3 ml. Titular de la autorizaciéon de comercializacién: Orion

Corporation. FINLANDIA. Representante: Ecuphar Veterinaria S.L.U. Avenida Rio de Janeiro, 60 — 66, planta 13 08016 Barcelona (Espafia).
‘ - RION
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